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RECOR IR Tekst ulotki dla pacjen%] 10 -06- 2 8
Ulotka dla pacjenta L0

Nalezy przeczytaé¢ uwaznie calg ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla
pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna bylo leczy¢ niektdre schorzenia bez pomocy

lekarza. Aby jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowa¢ lek Traumeel S ostroznie

i zgodnie z informacja w ulotce.

— Nalezy zachowac t¢ ulotkg, aby mozna ja bylo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

— Nalezy zwrocié¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

— Nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem, jesli objawy choroby nie ustapia lub nasila sig.

Traumeel S

krople doustne, roztwor

Homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi

Sklad:

100 g kropli zawiera:

Substancije czynne: Arnica montana D2, Calendula officinalis D2, Hamamelis virginiana D2,
Achillea millefolium D3 ana 5 g; Atropa bella-donna D4 25 g; Aconitum napellus D3 10 g;
Mercurius solubilis Hahnemanni D8, Hepar sulfuris D8 ana 10 g; Chamomilla recutita D3,
Symphytum officinale D8 ana 8 g; Bellis perennis D2, Echinacea D2, Echinacea purpurea D2
ana 2 g; Hypericum perforatum D2 1 g.

Zawiera 35% (v/v) etanolu.

Substancje pomocnicze: woda oczyszczona.

Zawartos¢ leku w opakowaniu: 30 lub 100 ml.

Podmiot odpowiedzialny:
Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Str. 2-4,

76532 Baden-Baden, Niemcy

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Traumeel S si¢ go stosuje

Zanim zastosuje si¢ lek Traumeel S

Jak stosowaé lek Traumeel S

Mozliwe dzialania niepozadane

Przechowywanie leku Traumeel S

Inne konieczne informacje dotyczgce leku Traumeel S
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1. Co to jest lek Traumeel S i w jakim celu si¢ go stosuje
Traumeel S, krople doustne jest lekiem homeopatycznym stosowanym wspomagajaco po

urazach takich jak skrecenia stawow oraz w tagodnych dolegliwosciach bolowych migsni
1 stawow.

2. Zanim zastosuje si¢ lek Traumeel S

Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na jedng z substancji czynnych lub
pomocniczych, na arnik¢ (Arnica montana), rumianek (Chamomilla recutita), krwawnik
pospolity (Achillea millefolium) lub inne ro$liny z rodziny zlozonych (Asteraceae dawniej
Compositae). Z zasady jezowka (Echinacea) nie powinna by¢ stosowana przy postgpujacych
chorobach uktadowych jak: gruzlica, biataczka i choroby podobne obrazem klinicznym do
biataczki, zapalne schorzenia tkanki lacznej (kolagenozy), choroby autoimmunologiczne,
stwardnienie rozsiane, AIDS, zakazenie wirusem HIV lub inne przewlekte choroby wirusowe.

Lek zawiera 35% (v/v) etanolu (alkoholu), co stanowi 150,2 mg/dawke (10 kropli). Jest to
rownowazne 3 ml piwa lub 1,27 ml wina. (Jako przelicznik przyjeto piwo zawierajace 5%
alkoholu oraz wino zawierajace 12% alkoholu). Szkodliwy dla osob uzaleznionych od
alkoholu. Nalezy zachowaé ostrozno$¢ w przypadku kobiet cigzarnych, karmiacych, dzieci
oraz 0sob z chorobami watroby lub padaczka.

Stosowanie leku Traumeel S u dzieci:

Ze wzgledu na brak wystarczajacych danych dotyczacych bezpieczenstwa i zawartos¢ etanolu
nie zaleca si¢ stosowania u dzieci. Przed zastosowaniem u dzieci powyzej 12 lat nalezy
zasiggnac porady lekarskiej.

Cigza i karmienie piersia:
Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa nie zaleca si¢ stosowania leku
czasie cigzy i karmienia piersia.

Stosowanie innych lekow:

Nalezy poinformowac lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych,
ktore wydawane byty bez recepty.

Interakcje z innymi lekami nie sq znane.

3. Jak stosowa¢ lek Traumeel S
Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac nastepujgcy schemat dawkowania:

Dorosli i dzieci powyzei 12 lat:
zwykle po 10 kropli 3 razy dziennie. Krople mozna zmiesza¢ z niewielka iloscig wody.

Lek nalezy przyjmowaé pomigdzy positkami.
Nie przekracza¢ zaleconej dawki.
Nie stosowac dhuzej niz 7 dni.

W przypadku zazycia wigkszej dawki leku Traumeel S niz zalecana:
W razie przyjecia wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub
farmaceuty.
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W przypadku pominigcia dawki leku Traumeel S:

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki.

4. Motzliwe dzialania niepozgdane

W rzadkich przypadkach, u osob ze stwierdzong nadwrazliwoscia na rosliny z rodziny
ztozonych (Asteraceae dawniej Compositae) np. arnike¢ (Arnica montana), rumianek
(Chamomilla recutita), krwawnik pospolity (Achillea millefolium), moga wystapi¢ reakcje
nadwrazliwosci lub skorne reakcje alergiczne (zaczerwienienie, obrzek i $wigd). W takim
przypadku nalezy zaprzesta¢ podawania leku.

U niektorych pacjentéw, podczas stosowania lekow zawierajacych wyciagi z jezowki
(Echinacea) zaobserwowano wysypke i $wiad skory, a w rzadkich przypadkach obrzgk
twarzy, duszno$¢, zawroty glowy i spadek ci$nienia tetniczego krwi.

Po podaniu preparatu moze wystapi¢ nadmierne §linienie i w takim przypadku nalezy
przerwac stosowanie leku.

W razie wystapienia jakichkolwiek dziatan niepozadanych nalezy niezwlocznie skontaktowaé
sie z lekarzem lub farmaceuty.

5. Przechowywanie leku Traumeel S
Lek przechowywaé¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie nalezy stosowac leku po uplywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.

Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu.

Przechowywacé buteleczke szczelnie zamknieta.

6. Inne informacje

W celu uzyskania bardziej szczegolowych informacji nalezy zwrdci¢ si¢ do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego w Polsce:

Heel Polska Sp. z 0.0.

ul. Poleczki 21, 02-822 Warszawa

tel. 022 54507 15

Logo firmy: -Heel
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Data zatwierdzenia tekstu ulotki: miesigc/rok 18.06. 2010

Kod opakowania:



