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Tekst ulotki dla pacjen

Ulotka dla pacjenta mwbu‘_”’

Nalezy przeczyta¢ uwaznie cala ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla
pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna bylo leczy¢ niektdére schorzenia bez pomocy

lekarza. Aby jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowac lek Rheuma-Heel

ostroznie i zgodnie z informacjg w ulotce.

— Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby mozna jg bylto przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

— Nalezy zwrocié si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa
informacja.

— Nalezy skontaktowac¢ si¢ z lekarzem, jesli objawy choroby nie ustgpig lub nasila sig.

Rheuma-Heel
tabletki

Homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi

Sklad:

1 tabletka zawiera:

Substancje czynne: Toxicodendron quercifoliumD6 60 mg, Bryonia D4 60 mg, Causticum
Hahnemanni D4 60 mg, Arnica montana D4 60 mg, Ferrum phosphoricum D6 60 mg,.

Substancje pomocnicze: stearynian magnezu.
Zawiera laktoze.
Zawarto$¢ leku w opakowaniu: 50 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny:
Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg - Str.2-4,

76532 Baden-Baden, Niemcy

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Rheuma - Heel i w jakim celu si¢ go stosuje?
Zanim zastosuje si¢ lek Rheuma - Heel

Jak stosowaé lek Rheuma - Heel

Moizliwe dzialania niepozadane

Przechowywanie leku Rheuma - Heel

Inne konieczne informacje dotyczace leku Rheuma - Heel
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1. Co to jest lek Rheuma - Heel i w jakim celu si¢ go stosuje?
Rheuma - Heel tabletki jest lekiem homeopatycznym stosowanym wspomagajaco w
fagodnych dolegliwosciach reumatycznych.

Uwaga:

Jezeli objawy nasilg sig, towarzyszy¢ im bedzie zaczerwienienie, obrzgk i ucieplenie
okolicy, ktorej dotycza dolegliwosci reumatyczne lub jesli wystapia nagte, niepokojace
lub utrzymujace si¢ objawy, nalezy koniecznie skonsultowac si¢ z lekarzem.

2. Zanim zastosuje si¢ lek Rheuma - Heel
Lek zawiera laktoz¢. Pacjenci, u ktorych stwierdzono nietolerancje niektorych cukrow
powinni skontaktowac si¢ z lekarzem przed zastosowaniem tego leku.

Nie stosowac w razie stwierdzonej nadwrazliwosci na sumaka jadowitego (Toxicodendron
quercifolium) oraz w przypadku uczulenia na arnik¢ (Arnica montana) lub inne rosliny z
rodziny ztozonych (Compositae/Asteraceae), np. rumianek, jezowke.

Stosowanie leku Rheuma - Heel u dzieci:
Lek Rheuma-Heel tabletki nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci ponizej 12 roku
zycia.

Ciaza i karmienie piersia:
Ze wzgledu na brak danych nie zaleca si¢ stosowania w czasie cigzy oraz karmienia piersia.

Stosowanie innych lekow:

Nalezy poinformowac¢ lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych,
ktére wydawane byly bez recepty.

Interakcje z innymi lekami nie sg znane.

3. Jak stosowa¢ lek Rheuma - Heel
Jesli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowa¢ nastepujacy schemat dawkowania:

Dorosli i dzieci powyzej 12 lat:
zwykle po | tabletce 3 razy dziennie. Tabletke nalezy powoli rozpusci¢ w ustach.

Lek nalezy przyjmowac pomigdzy positkami.
Nie przekracza¢ zaleconej dawki.

Nie nalezy stosowa¢ diuzej niz 1 tydzien bez konsultacji z lekarzem.
W przypadku zazycia wigkszej dawki leku Rheuma - Heel niz zalecana:
W razie przyjecia wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy zwrocié si¢ do lekarza lub

farmaceuty.

W przypadku pominig¢cia dawki leku Rheuma -Heel:
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominigtej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepozgdane
Jak kazdy lek Rheuma -Heel tabletki moze powodowac dziatania niepozadane.

Strona 2 z 3



Urzad Rejestracii Produkiow Leczniczych
Wyrobw Medyeznych  Produkiéw Biobdiczych
ul. Znbkowska 41, 03-736 Warszawa
REGON: 015245501
W bardzo rzadkich przypadkach moga wystapi¢ zaburzenia zotadkowo-jelitowe lub odczyny

skorne.
W pojedynczych wypadkach moga wystapi¢ objawy uczulenia u 0sob ze stwierdzong
nadwrazliwos$cia na rosliny z rodziny ztozonych (np. arnike).

W przypadku wystapienia jakichkolwiek dziatan niepozadanych nalezy zaprzestac
przyjmowania leku i niezwtocznie skontaktowa¢ si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

5. Przechowywanie leku Rheuma -Heel

Lek przechowywaé¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowa¢ leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.

6. Inne informacje

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy zwrdcié si¢ do przedstawiciela
podmiotu odpowiedzialnego w Polsce:

Heel Polska Sp. z 0.0.

ul. Poleczki 21

02-822 Warszawa, Polska
tel. 022 545 07 15

Logo firmy: -Heel

Data zatwierdzenia tekstu ulotki: 18.0G. 040

Kod opakowania:
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