ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

Albothyl, 90 mg, globulki
(Policresulenum)

Nalezy przeczyta¢ uwaznie cala ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna bylto leczy¢ niektdre schorzenia bez pomocy lekarza. Aby

jednak uzyska¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowac lek Albothyl ostroznie.

- Nalezy zachowac¢ t¢ ulotke, aby mozna jg byto przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustagpig po 9 dniach stosowania leku Albothyl, nalezy skontaktowac si¢
z lekarzem.

- Jedli nasili si¢ ktorykolwiek z objawdw niepozadanych lub wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane
nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceutg.

Spis tresci ulotki:
1. Co to jest Albothyl i w jakim celu si¢ go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Albothyl
3. Jak stosowa¢ Albothyl

4. Mozliwe dzialania niepozadane

5. Jak przechowywac¢ Albothyl

6. Inne informacje

1. CO TO JEST ALBOTHYL I W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Polikrezulen zawarty w leku dziata wybiérczo na biatka tkanek martwiczo i chorobowo zmienionych. Nie
dziata na tkanki zdrowe. Kwasny odczyn leku (mate pH) niszczy bakterie.

Albothyl stosuje si¢ w miejscowym leczeniu bakteryjnego zapalenia pochwy.

Albothyl nie jest wskazany do stosowania u kobiet w wieku ponizej 18 lat ani w okresie menopauzy, ze
wzgledu na brak doswiadczenia w stosowaniu leku u pacjentek z tych grup wiekowych.

2.  INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU ALBOTHYL

Kiedy nie stosowa¢ leku Albothyl

o Jesli u pacjentki wystepuje nadwrazliwos$¢ na substancje czynng lub na ktérgkolwiek substancje
pomocniczg.
o W czasie miesigczki.

Kiedy zachowacé szczegélng ostroznosé stosujac Albothyl

. Nie potyka¢ globulek dopochwowych Albothyl, gdyz polikrezulen moze spowodowac¢ nadzerki
przetyku. W przypadku polkniecia leku Albothyl, nalezy natychmiast wypi¢ duzg ilo§¢ wody
i skontaktowac si¢ z lekarzem.

o Albothyl intensywnie pobudza proces gojenia. Nie ma powodu do niepokoju w przypadku
oddzielania si¢ (nawet w duzych ilosciach) martwiczych tkanek od zmienionych chorobowo
obszaréw. Jest to objaw leczniczego dziatania leku.
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. Ze wzgledu na ryzyko dziatania draznigcego, w czasie stosowania leku nalezy unika¢ uzywania do
higieny intymne;j tradycyjnych mydet.

° W czasie stosowania leku Albothyl oraz w ciggu 7 dni od jego zakonczenia nie nalezy odbywaé
stosunkow ptciowych.
. Nalezy chroni¢ oczy przed kontaktem z lekiem. W przypadku zetknigcia leku z oczami, nalezy je

natychmiast przemy¢ woda; moze by¢ konieczne zwrdcenie si¢ do okulisty.

. Albothyl nie zapobiega zakazeniom wywotanym wirusem HIV ani innym chorobom przenoszonym
drogg ptciowsa, np. rzezgczka czy kita.

. Jesli nastapi zabrudzenie tkaniny czy skory lekiem Albothyl, nalezy natychmiast przemy¢
zabrudzone miejsce wodg, aby nie dopusci¢ do wyschniecia.

. Plamki widoczne na powierzchni globulek wynikajg z naturalnego wygladu podtoza globulek i nie
wplywaja na skuteczno$¢ i bezpieczenstwo stosowania leku.

Stosowanie leku Albothyl z innymi lekami

Lek przeznaczony jest do stosowania miejscowego. Poniewaz nie mozna wykluczy¢ ryzyka
oddziatywania z innymi lekami, nalezy unika¢ stosowania dopochwowo innych lekow w czasie leczenia
lekiem Albothyl.

Ciaza i karmienie piersia

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza.

Lek mozna zastosowaé w okresie cigzy i karmienia piersig tylko ze $cisle okreslonych wskazan (po
przepisaniu przez lekarza) i po uwzglednieniu ryzyka wynikajacego z leczenia, dla matki i dziecka.

Brak danych na temat przenikania leku do mleka kobiet karmigcych piersig.
Prowadzenie pojazdow i obsluga maszyn

Nie wywiera wptywu.

3.  JAKSTOSOWAC ALBOTHYL

Stosowaé dopochwowo.
W zaleznosci od nasilenia objawow 1 globulka na dobe lub co drugi dzien.

Globulki nalezy stosowa¢ na noc. W celu ulatwienia podania, globulke¢ mozna zwilzy¢ woda, a nastgpnie
wprowadzi¢ gleboko do pochwy. Przed wprowadzeniem globulki nalezy potozy¢ si¢ na plecach.
Stosowanie podpasek higienicznych pozwala unikngé zabrudzenia bielizny i poScieli.

Jesli lek Albothyl zostanie pacjentce podany w gabinecie lekarskim, w celu utrzymania leku we
wlasciwym miejscu nalezy zastosowaé tampon, ktory nalezy usuna¢ po 1 do 2 godzinach od chwili
wprowadzenia globulki.

Globulki nalezy stosowa¢ do ustgpienia objawow, jednak nie dtuzej niz przez 9 dni. Jezeli objawy w tym
czasie nie ustapia lub jesli w krétkim czasie po zakonczeniu leczenia nastapi nawrot objawdw, nalezy
zasiegnac¢ porady lekarza.



Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Albothyl

Nie obserwowano objawow przedawkowania leku.

Pominigcie zastosowania leku Albothyl

Jesli zbliza si¢ pora przyjecia nastepnej planowej dawki leku, nalezy ja przyja¢ w odpowiednim czasie.
Nie nalezy stosowaé podwdjnej dawki leku w celu uzupekienia pominigtej dawki.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Albothyl moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Dzialania niepozadane wymieniono zgodnie z czgstoscig wystgpowania.

Bardzo czesto (wystepujace czgsciej niz u 1 na 10 leczonych osdb):
suchos¢ pochwy.

Czesto (wystepujace rzadziej niz u 1 na 10, ale czgéciej niz u 1 na 100 leczonych osob):
wydalanie strzgpow btony Sluzowe;.

W trakcie stosowania lekow zawierajacych polikrezulen donoszono ponadto o wystepowaniu
nastepujacych dziatan niepozadanych: pokrzywka, uktadowe reakcje alergiczne (np. obrzek
naczynioruchowy, uogélniona pokrzywka) do anafilaksji wigcznie, kandydoza pochwy, §wigd sromu,
uczucie dyskomfortu i pieczenia oraz uczucie ciata obcego w pochwie.

Jesli wystapia powazne miejscowe objawy podraznienia, nalezy przerwac stosowanie leku i zglosic to
lekarzowi prowadzgcemu.

W przypadku wystapienia objawdw niepozadanych, zwlaszcza nie wymienionych w tej ulotce, nalezy
poinformowac o nich lekarza lub farmaceute.
5.  JAKPRZECHOWYWAC ALBOTHYL

Przechowywa¢ w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.
Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Nie nalezy stosowac leku Albothyl po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu.

6. INNE INFORMACJE
Co zawiera Albothyl

- Substancjg czynng leku jest polikrezulen.
1 globulka zawiera 90 mg polikrezulenu.

- Inne sktadniki leku to: makrogol 4000, makrogol 1500, kwas edetynowy.
Jak wyglada Albothyl i co zawiera opakowanie

Pudetko tekturowe zawiera 6 globulek dopochwowych w 1 blistrze oraz torebke z polietylenowymi
ostonkami na palec.



Podmiot odpowiedzialny
Takeda Pharma Sp. z o.0.
Al. Jerozolimskie 146 A
02-305 Warszawa

tel. 0 22 608 13 00

fax. 0 22 608 13 03

Wytworca

Takeda GmbH
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