Ulotka dla pacjenta

Nalezy przeczyta¢ uwaznie cala ulotk¢, poniewaz zawiera ona

wazne informacje dla pacjenta.

Lek ten jest dostgpny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektore

schorzenia bez pomocy lekarza. Aby jednak uzyska¢ dobry wynik

leczenia, nalezy zazywaé lek SEDATIF PC® ostroznie.

e Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby mozna ja byto przeczyta¢ ponownie
w razie potrzeby.

e Nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest
rada lub dodatkowa informacja.

e Jesli objawy nasilaja sig lub nie ustepuja nalezy skontaktowac si¢ z
lekarzem.

SEDATIF PC®
tabletki

Homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi

Sklad

1 tabletka zawiera:

Substancje czynne:

Aconitum napellus 6CH 0.05mg
Belladonna 6CH 0.05mg
Calendula officinalis 6CH  0.05 mg
Chelidonium majus  6CH  0.05 mg
Abrus precatorius 6CH 0.05mg
Viburnum opulus 6CH 0.05mg
Substancje pomocnicze: laktoza, kroskarmeloza sodu, stearynian
magnezu.

Zawartos¢ w opakowaniu: 60 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny
BOIRON SA

20, rue de la Libération
69110 Ste-Foy-les-Lyon
Francja




Wytworca

BOIRON SA

2 avenue de 1I’Ouest Lyonnais
69510 Messimy

Francja

Spis tresci ulotki:
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1.Co to jest lek SEDATIF PC® tabletki i w jakim celu sie go
stosuje?

SEDATIF PC" tabletki jest lekiem stosowanym wspomagajaco w
stanach nadmiernej pobudliwosci nerwowej, nadmiernej nerwowosci
spowodowanej codziennymi stresami, drazliwosci, objawach nerwicy
wegetatywnej, zaburzeniach snu.

2.Informacje waine przed zazyciem leku SEDATIF PC® tabletki.
Kiedy nie zazywaé leku SEDATIF PC® tabletki ?

Leku SEDATIF PC® nie nalezy zazywaé, jesli u pacjenta stwierdzono
uczulenie (nadwrazliwos¢) na substancje czynna lub ktorykolwiek z
pozostatych sktadnikow leku.

Kiedy zachowa¢ szczegélna ostroznosé stosujac lek SEDATIF PC*
tabletki ?

Przed zastosowaniem leku u dzieci ponizej 6 roku zycia nalezy
skonsultowac si¢ z lekarzem

Zazywanie leku SEDATIF PC® tabletki z innymi lekami
Nalezy poinformowac¢ lekarza o wszystkich przyjmowanych lekach,
rowniez tych, ktére wydawane sa bez recepty.



Zazywanie leku SEDATIF PC® z jedzeniem i piciem
Brak specjalnych wymagan.

Cigza i karmienie piersia
Przed zastosowaniem leku nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

Prowadzenie pojazdow i obsluga maszyn
Lek nie powoduje sennosci 1 zawrotow glowy.

Wazne informacje o niektérych skladnikach leku SEDATIF PC"
tabletki

Lek SEDATIF PC® zawiera w swoim sktadzie laktoze. W przypadku
wystgpowania nietolerancji we¢glowodanow nalezy skonsultowac si¢ z
lekarzem przed przyjgciem tego leku.

Jezeli podczas stosowania leku zaburzenia snu utrzymuja si¢ dluzej
niz 2 tygodnie, nalezy zasi¢gnac porady lekarza w celu ustalenia
przyczyny oraz strategii dalszego leczenia.

3.Jak zazywa¢ lek SEDATIF PC® tabletki ?

Stosowac doustnie.

W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem lub
farmaceuta.

Zazwyczaj stosowane dawkowanie leku SEDATIF PC® to:

Dorosli i dzieci powyzej 6 roku zycia: 1 tabletka rano, 1 tabletka po
potudniu, przy trudnosciach w zasypianiu 2 tabletki przed snem,
trzymajac tabletke pod jezykiem, az do rozpuszczenia.

Dzieci ponizej 6 roku zycia: wg wskazan lekarza.

Ze wzgledu na niebezpieczenstwo zakrztuszenia, dzieciom ponizej 6
roku zycia zaleca si¢ rozdrobnienie tabletek i podanie w niewielkiej
ilosci wody.

Zaiycie wigkszej niz zalecana dawki leku SEDATIF PC®
Nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.



Pominigcie zazycia leku SEDATIF PC®
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupeinienia pominigte;
dawki.

Przerwanie stosowania leku SEDATIF PC® tabletki: nalezy
skonsultowac¢ si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

W razie watpliwosci zwiazanych ze stosowaniem leku nalezy zwrdcic
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4.Mozliwe dzialania niepozadane.

Jak kazdy lek, SEDATIF PC® tabletki, moze powodowaé dziatania
niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, nalezy zaprzestac
stosowania, i powiadomi¢ lekarza lub farmaceuteg.

5.Jak przechowywaé lek SEDATIF PC® tabletki ?

Brak specjalnych warunkow przechowywania.

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym 1 niewidocznym dla dzieci.
Nie stosowaé leku SEDATIF PC® po uptywie terminu waznosci
umieszczonego na kartoniku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
danego miesiaca.

6.Inne informacje.

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji nalezy zwrocic
si¢ do przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego w Polsce:

Boiron Sp. z o.0.

ul. Raszynska 13

05-500 Piaseczno

Tel: 022/702 66 70

Fax: 022/702 66 71

e-mail: informacjaoleku@boiron.pl

Data zatwierdzenia ulotki: 08/2009



